Zatgcznik nr 1

do Zarzadzenia Nr 26/2020
z dnia 24 sierpnia 2020r.
Dyrektora SP Nr 6

w Nowym Targu

PROCEDURA FUNKCJONOWANIA
Szkoty PODSTAWOWEJ NR 6 W NOowYM TARGU

W CZASIE EPIDEMII

Podstawa prawna:

1.

Ustawa z dnia 2 marca 2020 r. o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych chordb zakaznych oraz wywotfanych
nimi sytuacji kryzysowych (Dz. U. z 2020 po0z.374 z pdz. zm)

Rozporzadzenie MEN z 11 marca 2020 r. w sprawie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020 r. poz. 410 z pdzn. zm.)
Rozporzadzenie MEN z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczegdlnych rozwigzan w okresie
czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu os$wiaty w zwigzku z
zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020 r. poz. 493, z
pdzn.zm.)

Rozporzadzenie MENIS z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczeristwa i higieny w
publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz. U. z 2020 r. poz. 1166 ze zm.)
Wytyczne MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkét i placéwek od 1 wrzesnia
2020r.

POSTANOWIENIA WSTEPNE

§1

. Procedura okresla szczegétowg organizacje pracy i zasady funkcjonowania Szkoty

Podstawowej Nr 6 w Nowym Targu oraz wykaz zadan i odpowiedzialnosci dla
poszczegblnych stanowisk w szkole w okresie epidemii Wirus SARS-CoV-2, zgodnie z
wytycznymi dla MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych placowek.

. Celem procedury jest zapewnienie bezpieczenstwa dzieciom i bezposredniej statej opieki

nad nimi podczas pobytu w szkole oraz sprawnego funkcjonowania szkoty w sytuacji
epidemii.

. Do przestrzegania procedury zobowigzani sg wszyscy pracownicy szkoty, dyrektor oraz

rodzice.

SZCZEGOLOWE ZASADY FUNKCJONOWANIA SZKOLY

§2

Do szkoty moze uczeszczac uczen bez objawdéw chorobowych sugerujgcych infekcje drég
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w
warunkach domowych lub w izolacji.

Ogranicza sie przebywanie o0sob trzecich w szkole do niezbednego minimum -
przyprowadzenie dziecka do szkoty (1 opiekun), ktéry zobowigzany jest do przestrzegania
obowigzujgcych przepisdow prawa zwigzanych z bezpieczenistwem zdrowotnym obywateli



(m.in. stosowac¢ srodki ochronne: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub
dezynfekcja rak).

. Wyznaczonym obszarem do przebywania oséb trzecich jest hol na parterze szkoty.

. Sprawy w sekretariacie zatatwiane sa telefonicznie, za pomocg poczty elektronicznej lub
obiegowo przez pozostawienie dokumentédw w skrzynce w przedsionku szkoty.

. Podczas pobytu w szkole obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie rgk, ochrona
podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

. Uczniowie wchodzg do szkoty trzema wyznaczonymi wejsciami: wejscie gtéwne, wejscie
od strony sali gimnastycznej i wejscie od strony podwdrka szkolnego i korzystajg z szatni
przydzielonych im w poblizu wejscia.

. Zasady pracy w klasach:

a) Zajecia dydaktyczne, wychowawcze i opiekuricze prowadzone sg z uwzglednieniem
wymogow sanitarnych dotyczacych przede wszystkim wykorzystywanych pomocy
oraz w miare mozliwosci ograniczenia bliskiego kontaktu miedzy uczniami.

b) Uczniowie przebywaja w wyznaczonych godzinach w przydzielonych salach. Zajecia
w danej grupie sg organizowane w miare mozliwosci w tej samej sali.

c) Rodzice/opiekunowie prawni mogg przyprowadzi¢ i odebra¢ dziecko w godzinach
planu danej klasy.

8. W sali, w ktérej przebywajg dzieci znajdujg sie tylko zabawki, przedmioty i sprzety,
ktére mozna skutecznie dezynfekowad.

9. Uczniom na wypadek zauwazenia niepokojgcych objawdéw, wykonuje sie pomiar
temperatury termometrem bezdotykowym. Pomiaru dokonuje wyznaczony przez
dyrektora pracownik szkoty lub nauczyciel, pod ktérego opiekg pozostaje uczen. Po
kazdym uzyciu termometr podlega dezynfekcji.

10. Uczniowie nie przynoszg z domu zabawek oraz zbednych przedmiotow.

11. Uczen przynosi wtasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ mogg znajdowac sie
na stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze. Uczniowie nie powinni wymieniaé sie
przyborami szkolnymi miedzy soba.

12. Nauczyciele majg obowigzek wyjasni¢ dzieciom nowe zasady obowigzujgce w szkole i
koniecznos¢ ich stosowania a takze:

a) dopilnowujg czestego mycia ragk wodg z mydtem, zgodnie z instrukcja
znajdujgcy sie w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych;

b) informuja, by uczniowie unikali dotykania oczu, nosa i ust oraz zachowywali
podstawowe zasady higieny;

¢) dopilnowuja, by uczniowie podczas zorganizowanych przerw lub chwilowego
przebywania w réznych grupach na korytarzu, mieli zatozone maseczki;

d) ustalajg i przestrzegaja harmonogramu korzystania poszczegdlnych grup z
placu szkolnego i innych pomieszczen w celu uniemozliwienia kontaktowania
sie ze sobg poszczegdlnych grup dzieci;

e) organizujg przerwy w klasach I-lll w interwatach adekwatnych do potrzeb,
jednak nie rzadziej niz co 45 min. Grupa spedza przerwy pod nadzorem
nauczyciela.

f) spedzajg przerwy z uczniami w sali lekcyjnej, w ktorej przeprowadzili lekcje, na
szkolnym podwérku lub na korytarzu szkolnym zgodnie z ustalonym
harmonogramem;

g) powiadamiajg rodzicow i dyrektora w sytuacji wystgpienia u dziecka objawow
chorobowych;

h) kontaktujg sie z rodzicami za posrednictwem telefondéw do tzw. ,szybkiego
kontaktu”
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i) dopilnowuja, by sala w ktorej przebywa grupa byta wietrzona co najmniej raz
na godzine, w czasie przerw w zajeciach, a takze w miare potrzeby w trakcie
zajec.

W sali gimnastycznej po kazdych zajeciach uzywany sprzet sportowy powinien zostac
umyty lub zdezynfekowany.

Na swietlicy dzieci bawig sie tylko zabawkami, ktére sg mozliwe do dezynfekgji.

Na Swietlicy uczniowie korzystajg z wtasnych przyboréw (przyniesionych do szkoty w
pierwszym dniu).

Uczniowie jedzg positki o wyznaczonych godzinach zgodnie z ustalonym
harmonogramem.

Positki wydawane sg z zachowaniem szczegdlnych zasad bezpieczenstwa, a sztuéce i
zastawa myta w zmywarce przemystowej i wyparzana w temperaturze powyzej 60° C.
Jezeli podczas zajed jest wiecej niz jeden nauczyciel, powinni oni zachowaé od siebie
dystans spoteczny min 1,5m.

Dezynfekowanie pomieszczen i sprzetéw bedzie sie odbywato w odpowiednim czasie
przed rozpoczeciem zaje¢ lub po ich zakonczeniu. Zabawki przeznaczone do
dezynfekcji, bedg odktadane w wyznaczonym w sali miejscu, ich dezynfekcja bedzie sie
odbywac poza salg, w ktérej przebywaja dzieci.

Prowadzony bedzie monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymania w czystosci ciggdw komunikacyjnych, dezynfekcji
powierzchni dotykowych — poreczy, klamek, powierzchni ptaskich, w tym blatow w
salach, klawiatury, wiacznikéw, dezynfekcji toalet

a) klamki, porecze, wtgczniki - w czasie przyprowadzania i odbierania dzieci,

b) szatnia — po czasie przyprowadzania dzieci i na koniec dnia

c) stoty, krzesta w pomieszczeniach spozywania positkéw - kazdorazowo przed
positkiem i po zakonczonym positku,

d) stolikii krzesetka w sali Swietlicy — podczas pobytu dzieci na placu szkolnym lub
w czasie spozywania positkow w stotéwce,

e) toalety — na biezaco,

f) stoliki, krzesetka, zabawki, tazienki — codziennie na koniec dnia.

Dzieci mogg przebywaé na terenie przyszkolnym, miedzy budynkiem szkoty i sali
gimnastycznej, jednak jednoczesnie moze bawic sie tylko 1 grupa na wyznaczonej
powierzchni.

Wszyscy pracownicy szkoty majg zapewnione srodki ochrony indywidualnej, tj.:
rekawiczki, maseczki/ przytbice, a osoba wyznaczona do opieki nad dzieckiem
skierowanym do izolatki takze fartuch z dtugim rekawem.

Na terenie szkoty rozmieszczone sg plakaty informacyjne i instrukcje wskazujgce
prawidtowe postepowanie w sytuacjach zagrozenia, a takze numery alarmowe oraz
telefon do dyrektora, organu prowadzacego, kuratora oswiaty, stacji sanitarno-
epidemiologicznej i stuzb medycznych, pod ktére mozna zadzwonié w nagtych
sytuacjach nie objetych procedura.

Przebywanie na terenie szkoty oséb ,,trzecich”, poza rodzicami mozliwe jest jedynie po
wczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym z dyrektorem. Osoba taka, przed wejsciem
do szkoty zobowigzana jest mieé zastoniete usta i nos oraz zdezynfekowane rece.
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ZASADY PRZYPROWADZANIA | ODBIERANIA DZIECI

§4
Dziecko przyprowadzane i odbierane ze szkoty jest tylko przez jednego opiekuna — bez
innych oséb towarzyszacych.
Rodzice mogg wchodzi¢ z dzie¢mi wytgcznie do przestrzeni wspdlnej szkoty lub
wyznaczonego obszaru z zachowaniem zasady — jeden rodzic z dzieckiem lub w
odstepie 1,5 m od kolejnego rodzica z dzieckiem, przy czym nalezy rygorystycznie
przestrzega¢ wszelkich srodkéw ostroznosci (m. in. ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak).
Osoby przyprowadzajgce i odbierajgce dziecko ze szkoty sg obowigzane miec
zastoniete usta i nos.
Przed wejsciem do szkoty rodzice/opiekunowie zobowigzani sg do dezynfekcji rak
zgodnie z zamieszczong instrukcja.
Na terenie szatni mogg przebywac rodzice z dzie¢mi, z zachowaniem 1,5 m odlegtosci
od siebie. Kolejne osoby przyprowadzajgce dzieci oczekujg na zewnatrz zachowujac
odpowiedni dystans.
Dziecko z holu przechodzi do przyporzadkowanej sali, w ktérej oczekuje na niego
nauczyciel.
Rodzice nie wchodzg do sal, zachowujg od personelu dystans 1,5 m, a w sprawach
waznych kontaktujg sie z nauczycielem telefonicznie lub za pomocg poczty
elektronicznej.
Zabronione jest przyprowadzanie dziecka wykazujgcego objawy chorobowe -
podwyzszona temperatura, kaszel, katar, ostabienie (bez wzgledu na etiologie) a takze
jezeli jakikolwiek domownik objety jest kwarantanna lub izolacja.
Nauczyciel lub opiekun odbierajacy lub wydajacy dziecko rodzicowi ubrany jest w
srodki ochrony osobistej - maseczka lub przytbica oraz rekawiczki.
Rodzice przyprowadzajg dzieci do godz. 8:00 i odbierajg po ukonczonych zajeciach wg
podanego planu zajec
Uczniowie ze Swietlicy odbierani s3 do godz. 15:00 zgodnie z zadeklarowanymi
godzinami, z zachowaniem bezpiecznego dystansu spotecznego.

. Starsi uczniowie wpuszczani sg do szatni z zachowaniem bezpiecznej odlegtosci.
13.

Kazdy rodzic, oddajacy dziecko do szkoty zobowigzany jest podaé aktualny numer
telefonu do tzw. ,,szybkiego kontaktu”, pod ktéorym mozliwy bedzie kontakt w nagtych
przypadkach, umozliwiajgcy niezwtoczne odebranie dziecka.

ORGANIZACJA PRACY PRACOWNIKOW ADMINISTRACII | OBSLUGI

§5
Pracownicy obstugi:

a. wykonujg codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci ciggdéw komunikacyjnych zgodnie z opisanymi w
niniejszej procedurze wskazaniami;

b. myjg i dezynfekujg rece po kazdej czynnosci zwigzanej ze sprzgtaniem lub
myciem;

c. sprzatajg i dezynfekujg pomieszczenia w przypadku stwierdzenia zakazenia
koronawirusem lub choroby COVID-19 wedtug instrukcji sprzatania /odkazania
pomieszczen zgodnie z wytycznymi ECDC - zatgcznik nr 5 do niniejszej
procedury;



d. po kazdym dniu myjg i/lub dezynfekuja:

a) ciggi komunikacyjne — myjg,

b) porecze, wtgczniki swiatta, klamki, uchwyty, porecze krzeset, siedziska i
oparcia krzeset, blaty stotéw, z ktérych korzystajg dzieci i nauczyciele,
drzwi wejsciowe do szkoty, zabawki w Swietlicy, szafki w szatni
(powierzchnie ptaskie), kurki przy kranach — myjg i dezynfekuja,

c) wietrzg pomieszczenia, w ktérych odbyta sie dezynfekcja, tak aby nie
narazac dzieci ani innych pracownikéw na wdychanie oparéw,

d) codziennie uzupetniaja Harmonogram utrzymania czystosci w Szkole
Podstawowej Nr 6 w Nowym Targu w zwigzku z wystgpieniem Covid-19
poszczegdlnych pomieszczen.

ZASADY WSPOtPRACY Z RODZICAMI

§6

1. Rodzice zapoznajg sie z procedurami opracowanymi na czas zwiekszonego rezimu
sanitarnego w warunkach epidemii koronawirusa i choroby COVID-19 w szkole.

2. Rodzice zobowigzani s3:

a. do wysytania/przyprowadzania do szkoty wytgcznie dzieci zdrowych, bez
objawdéw chorobowych, sugerujgcych chorobe zakazing, ktére nie miaty
kontaktu z osobami objetymi kwarantanng oraz z osobami podejrzanymi o
zakazenie COVID-19;

b. nieprzyprowadzaniu do szkoty dzieci, ktére miaty kontakt z osobami
zakazonymi

c. ograniczenia oséb upowaznionych do przyprowadzania i odbierania dziecka z
szkoty;

d. stosowania rezimu sanitarnego i dystansu spotecznego na terenie szkoty;

e. do wskazania godzin odbioru dziecka ze Swietlicy i przestrzegania odbioru w
wyznaczonym czasie;

f. do przyprowadzania i odbierania dzieci wytgcznie we wskazanych godzinach
funkcjonowania klas, do ktérych uczeszcza dziecko.

3. Osoby przyprowadzajgce i odbierajgce dzieci ze szkoty powinny byé zdrowe.
Rodzic/opiekun prawny oczekujgcy na odbidr dziecka zobowigzany jest do zachowania
wszelkich srodkdw ostroznosci, przede wszystkim stosowania ostony ust i nosa oraz
zachowania odpowiedniego dystansu spotecznego — odlegtosci min. 1,5 m w stosunku
do innych rodzicéw i opiekundw czekajgcych na odbiér dziecka.

4. Jezeliw domu przebywa osoba na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych
rodzic nie moze przyprowadzaé dziecka do szkoty.

5. Rodzic/opiekun prawny stosuje sie do zalecen lekarskich, ktore mogg okresli¢ czas
nieposytania dziecka do szkoty, jesli wczesniej dziecko chorowato.

6. Rodzice zapewniajg dziecku indywidualng ostone ust i nosa na czas wejscia do szkoty,
korzystania z szatni oraz przerw lekcyjnych. W sali lekcyjnej dziecko nie ma obowigzku
zastania ust i nosa.

7. Rodzic/opiekun prawny wyjasnia dziecku, ze nie moze zabraé¢ do szkoty zabawek i
niepotrzebnych przedmiotéw.

8. Rodzic/opiekun prawny zobowigzany jest poinformowaé dziecko o nowych zasadach
funkcjonowania szkoty w okresie epidemii, tak aby wyeliminowa¢ maksymalnie stres
jaki moze towarzyszy¢ dziecku w zwigzku z uczeszczaniem do szkoty o zaostrzonym
rezimie sanitarnym.
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Rodzice/opiekunowie prawni mogg wchodzi¢ na teren budynku szkoty w ograniczonej
ilosci, tylko do holu zachowujgc odstep 1,5 m od drugiej osoby. Kontakty ze szkotg
powinny by¢ ograniczone do rozmow przez telefon, wysytania wiadomosci mailowych
na adres: sp6@nowytarg.pl lub wrzucania korespondencji do skrzynki umieszczonej
przy wejsciu gtéwnym do budynku szkoty.

Rodzice/opiekunowie prawni zobowigzani sg przestrzega¢ zasad przyprowadzania i
odbierania dziecka ze szkoty po zajeciach dydaktycznych i swietlicowych, zawartych w
niniejszej procedurze.

ZASADY POSTEPOWANIA W SYTUACJI PODEJRZENIA ZARAZENIA

§7
Do pracy w szkole moga przystapi¢ jedynie osoby zdrowe, bez jakichkolwiek
symptoméw wskazujgcych na chorobe zakazna.
Kazdy pracownik przed przystgpieniem do pracy, ktdry zauwazy u siebie niepokojace
objawy, pozostaje w domu.
W szkole znajduje sie izolatorium (parter), zapewniajgce odizolowanie osoby chorej od
pozostatych pracownikow.
Zobowigzuje sie kazdego pracownika bedacego na stanowisku pracy, ktory zauwazy u
siebie objawy sugerujace zarazenie koronowirusem, do natychmiastowego przejscia
do pomieszczenia izolujgcego i powiadomienia dyrektora. Dyrektor natychmiast
powiadamia stacje sanitarno-epidemiologiczng i postepuje zgodnie z jej zaleceniami.
W przypadku podejrzenia zarazenia u dziecka, nauczyciel lub wyznaczona przez niego
osoba natychmiast izoluje dziecko i informuje dyrektora o zaistniatym zagrozeniu.
Nauczyciel opiekujacy sie grupa, jesli to mozliwe, przeprowadza dzieci do innej, pustej
sali a sala, w ktérej przebywato dziecko z objawami chorobowymi jest myta i
dezynfekowana (mycie podtfogi, mycie i dezynfekcja — stolikdw, krzeset, przedmiotow).
Dziecko w izolacji przebywa pod opiekg pracownika szkoty, ktéry zachowuje wszelkie
srodki bezpieczenstwa — przed wejsciem i po wyjsciu z pomieszczenia dezynfekuje
rece, przed wejsciem do pomieszczenia zaktada fartuch, maseczke ochronng/przytbice
i rekawiczki (zat. Nr 1, Nr 2 do procedury)
Dyrektor informuje rodzicéw ustalajgc sposéb odebrania dziecka ze szkoty, a w razie
koniecznosci, w konsultacji z organem prowadzgcym i rodzicem, moze wezwac zesp6t
ratownictwa medycznego.
W przypadku nieobecnosci dyrektora lub wicedyrektora, nauczyciel sprawujacy
bezposrednig opieke nad dzieckiem sam podejmuje decyzje o poinformowaniu
rodzicéw dziecka.
Rodzice izolowanego dziecka odbierajg go ze szkoty wejsciem od podwdrka z
zachowaniem dystansu spofecznego.
W przypadku ignorowania prosby o odbiér dziecka podejrzanego o zarazenie, dyrektor
ma prawo powiadomié o tym fakcie Policje oraz Powiatowg Stacje Epidemiologiczna.
W przypadku wystgpienia u pracownika szkoty, bedacego na stanowisku pracy
niepokojacych objawdw sugerujgcych zakazenie COVID-19, pracownik niezwtocznie
przerywa swojg prace i informuje dyrektora lub osobe wyznaczong o podejrzeniu —
zachowujac stosowny dystans i Srodki ostroznosci, aby nie dochodzito do przenoszenia
zakazenia.
Dyrektor lub osoba zastepujgca zawiadamia powiatowg stacje sanitarno-
epidemiologiczng (numer znajduje sie na w holu gtéwnym na parterze i | pietrze) i
wprowadza do stosowania na terenie szkoty instrukcji i polecen przez nig wydawanych.
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Obszar, w ktdrym przebywat i poruszat sie pracownik z podejrzeniem zakazenia COVID-
19 jest niezwtocznie skrupulatnie myty, a powierzchnie dotykowe, takie jak klamki,
wiaczniki swiatta, porecze, sq dezynfekowane przez osobe do tego wyznaczong.
Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona sporzadza liste oséb, z ktédrymi osoba
podejrzana o zakazenie miata kontakt, aby w razie potrzeby przekaza¢ jg powiatowej
stacji sanitarno-epidemiologiczne;j.

Dyrektor informuje organ prowadzacy o wszelkich stwierdzonych objawach
chorobowych dzieci czy pracownikéw wskazujgcych na mozliwos¢ zakazenia COVID-
19.

Dyrektor wraz z organem prowadzacym na podstawie wytycznych, instrukgji
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej podejmujg decyzje odnosnie dalszych
dziatan w przypadku stwierdzenia na terenie placowki zakazenia.

W przypadku uzyskania informacji od rodzicéw lub pracownikéw o potwierdzonym
zarazeniu wirusem COVID-19 u osoby, ktora przebywata w ostatnim tygodniu w
placéwce, Dyrektor niezwtocznie informuje organ prowadzacy i kontaktuje sie z
powiatowgq stacjg sanitarno-epidemiologiczng celem uzyskania wskazéwek, instrukcji
do dalszego postepowania.

PRZEPISY KONCOWE

§7

Procedury bezpieczeristwa obowigzujg w szkole od dnia 1 wrzesnia 2020 r. do czasu
ich odwotania.

Wszyscy pracownicy szkoty zobowigzani sg do ich stosowania i przestrzegania.

W sytuacji strefy czerwonej/z6ttej dyrektor moze wprowadzi¢ dodatkowe ograniczenia
i wymagania w zakresie bezpieczenstwa zgodnie z zaleceniami MEN, GIS, MZ.

Zataczniki do procedury:

uhwnN e

Instrukcja prawidtowego zdejmowania rekawiczek.

Instrukcja prawidtowego zdejmowania maseczki.

Instrukcja mycia rak.

Instrukcja dezynfekcji rak.

Instrukcja sprzatania/ odkazania pomieszczen zgodnie z wytycznymi ECDC -
Europejskie Centrum ds. zapobiegania i kontroli choréb.



Zatacznik nr 1

do Procedury funkcjonowania

Szkoty Podstawowej Nr 6 w Nowym Targu
w czasie epidemii

\\\ Jak praW|d{°WO Hgfévg.o’orld He$lth
/ na{ozyc | Zdjqc rekaw'ce {~% Organization

Przed natozeniem na dtonie rekawic doktadnie umyj
rece woda z mydtem przez minimum 20 sekund

— e P
& (%x:lf e
N ‘7— ’ Ea(l /// o
H R 2 S 2
Wyjmij rekawice Uchwy¢ ja w miejscu, w ktorym Natoz pierwsza rekawice
z opakowania powinien znajdowac sie nadgarstek
N i ptynnym ruchem wsun jg na dton iy
\544(_.,\ T - I‘\i_:i”—/>/
N —
4] H
Druga rekawice Odwin zewnetrzng powierzchnie naktadanej rekawicy
wyjmij gota dtonia zgietymi palcami dtoni w rekawicy i natdz na druga reke
/J S —
/:\ p \, é \\_/
Nh—— { T\ ~
S AR ' /N =
A R - S - m
Ztap palcami jedna rekawice Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzuc zdjete =)
na wysokosci nadgarstka w rekawiczce i ruchem slizgowym rekawice do E
i Sciagnij ja wywracajac wiéz palce gotej reki miedzy rekawice kosza =
rekawice wewnetrzna strong a nadgarstek. Zdejmij druga E
na wierzch rekawice zdejmujac ja wzdtuz dtoni,

a nastepnie naciggnij na trzymana
w palcach rekawice

Nie wrzucaj . .
rekawiczek Nie dotykaj twarzy

do toalety! w rekawiczkach!

Gtowny Inspektorat Sanitarny O/Gls_gov o /GISgovpl /GIS_gov_pl g /gis.gov.pl



Zatacznik nr 2

do Procedury funkcjonowania

Szkoty Podstawowej Nr 6 w Nowym Targu
w czasie epidemii

World Health
Organization

Jak prawidtowo @)
natozyc i zdja¢ maseczke

wyo—

A
A

&l Zakryj usta i nos maska i upewnij sie, ze miedzy

twarzg a maska nie ma zadnych przerw
3 g

Wymien maske na nowa, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

5

Wyrzuc¢ maseczke do zamykanego
a pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

Nie wrzucaj maseczki /\/\7

1
do toa lety' Ministerstwo Zdrowia




Zatacznik nr 3

do Procedury funkcjonowania

Szkoty Podstawowej Nr 6 w Nowym Targu
w czasie epidemii

Jak skutecznie myc rece?

Zwilz rece ciepta
woda. Natoz
mydto w ptynie
w zagtebienie
dtoni.

Namydl obydwie
wewnetrzne
powierzchnie dtoni.

Splec palce
i namydl je.

Namydl kciuk
jednej dtoni
druga reka

i na przemian.

Namydl wierzch
jednej dtoni
wnetrzem drugiej
dtoni i na przemian.

Namydl obydwa
nadgarstki.

Nie zapomnij umy¢ tych obszarow:

-
Catkowity czas: PR, i
30 sekund
‘ ! v

Sptucz starannie
dtonie, zeby usunad
mydto. Wysusz je
starannie.

v
r

Gtowny Inspektorat Sanitarny O/GIS_gov O/GISgovpl @/GIS_gov_pl g/gis.gov.pl
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Zatacznik nr 4

do Procedury funkcjonowania

Szkoty Podstawowej Nr 6 w Nowym Targu
w czasie epidemii

Higienicznadezynfekcjarak

standardows metods wcierania zgodnie z Mormg EM 1500

Srodek dezynfekoyjny pobrac do zagiebienia wewnetrznej strony suchej dboni i rozetrzec go
przez 30 sekund az do przegubdw wykonujac kolejno opisane ponizej etapy.

Ruchy kaidego etapu naleiy powtarzac pieciokrotnie

W trakcie dezynfekcji rece powinny byc caty czas wilgotne.
W razie potrzeby nalefy pobrac dodatkows doze preparatu

@ Wewngtrzng czgsciz jedmej

dtoni pocierac o grzbietowy

£ .

£ ot .
Paciersd cagsc i przestrzenie
wewngtrane misgadzypaloowe drugie) rekd.
b strary dioni Mastepnie zmienic dionie.

Zewnetrzng coesciy zhaczonych paloow
jednej dtoni pocierat o wewngtrzng coesc
drugiej dioni.

Przeplesc palce
i pociers
wewnetrzne
czesci dioni

Wewnegtrzng cesc
Fuchem obrotowym
pocierac koiuk
zaciznety na mim
drugg dioniz. Nastepnie
zmienic dionie.

HIGIEM A, DEZYNFEECLIA, SPRZET MEDYCZNY Trm
profesjonalmy sklep internetowy H-‘
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Zatgcznik nr 5

do Procedury funkcjonowania

Szkoty Podstawowej Nr 6 w Nowym Targu
w czasie epidemii

INSTRUKCJA SPRZATANIA / ODKAZANIA POMIESZCZEN ZGODNIE Z WYTYCZNYMI ECDC -
EUROPEJSKIE CENTRUM DS. ZAPOBIEGANIA | KONTROLI CHOROB.

1. Do sprzatania uzyj sSrodkdw czystosci o dziataniu przeciwdrobnoustrojowym;

2.Czyszczenie nalezy przeprowadzaé przy uzyciu odpowiednich $rodkéw ochrony osobistej (PPE).
Nalezy przestrzegac procedur zaktadania i zdejmowania srodkéw ochrony osobistej;

3. Przed zatozeniem Srodka ochrony osobistej (SIO) w celu sprzatania pomieszczen skazonych SARS-
CoV-2 (COVID-19) nalezy zastosowac procedure higienicznego mycia rak i dezynfekcji rak
Srodkiem na bazie alkoholu, zgodnie z zaleceniami producenta oraz miedzynarodowymi
wytycznymi. Jest to bardzo wazny etap, ktérego nie nalezy pomijaé.

4. Proces sprzatania:
1) Przed wejsciem w miejsce skazone zatdz petne srodki ochrony osobiste;j:

a) maske
b) gogle lub ostona twarzy (przytbica)
c) odziez ochronna wodoodporna z dtugimi rekawami
d) rekawice jednorazowe.
5. Po wejsciu do pomieszczenia otwdrz okna, nalezy przewietrzy¢ wszystkie pomieszczenia przez co
najmniej 20 minut.
6. Podczas sprzatania pamietaj, by wszystkie czesto dotykane miejsca, takie jak dostepne
powierzchnie $cian i okien, muszla klozetowa i powierzchnie tazienkowe starannie czyscic.

7. Po zakonczonym sprzgtaniu zdejmij ubranie ochronne zgodnie z ponizszym wskazaniem:
1) Po Sciggnieciu rekawiczek nalezy zdezynfekowac rece za pomocg Srodka na bazie alkoholu

i zatozy¢ czysta pare rekawiczek, by modc bezpiecznie kontynuowac procedure
zdejmowania SOI.

2) Po zatozeniu Swiezej pary rekawiczek nalezy sciggna¢ fartuch. W przypadku korzystania z
fartucha zapinanego z tytu nalezy skorzystaé z pomocy asysty w celu jego rozpiecia. Osoba
asystujaca powinna mie¢ ubrang maseczke chirurgiczng oraz rekawiczki. Po $ciggnieciu
rekawiczek powinna ona zdezynfekowac rece z uzyciem srodka na bazie alkoholu.

3) Nastepnie nalezy Sciggnad fartuch ochronny tapigc go z tytu i ciggnac od siebie wywijajac go
na lewa strone, tak by jego skazona czes¢ zawineta sie do srodka.

4) Po Sciggnieciu fartucha nalezy $ciggnac przytbice. Nastepnie nalezy jg przekazaé¢ do
dezynfekg;ji.

5) Scigganie przytbicy nalezy rozpoczaé od umieszczenia palca pod opaska a nastepnie
odchyli¢ do tytu. Nalezy unika¢ kontaktu z przednig czescig przytbicy, jako potencjalnie
skazong.

6) Jezeli pracownik uzyt maseczki, jej zdejmowanie nalezy przeprowadzic¢ zgodnie z instrukcjg
- zat. Nr 2 do niniejszej procedury.

7) Nastepnie nalezy $ciggnac i wyrzucié rekawiczki uzywane w procedurze zdejmowania SOI.
Przed $ciggnieciem rekawiczek mozna rozwazy¢ ich dezynfekcje za pomocg opartego na
alkoholu srodka do dezynfekcji rgk. Po $ciggnieciu rekawiczek nalezy zdezynfekowac rece.
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